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Unidad Básica de Rehabilitación. (Giovanni Rodolfo García Pelayo) 

 

 Atención a 29 pacientes que acudieron a la unidad básica de rehabilitación en el 

mes de noviembre, a las cuales se les otorgo su sesión de terapia física, dando 

como resultado un total de 56 sesiones. 

 

 Diariamente Se realiza la limpieza de la unidad básica de rehabilitación, así como 

el mantenimiento de apartaos y materiales que se utilizan para la terapia física. 

 

 Recibimos algunas llamadas solicitando información acerca del apoyo de 

prótesis transfemoral y prótesis avanzada de mano. 

 

 Se hace la captura digital del reporte diario de pacientes que ingresan al área de 

terapia física para llevar un control del mismo. 

 

 Se les llamo por teléfono a algunos pacientes subsecuentes para que pudieran 

reincorporarse a sus sesiones de terapia física. 

 

  Como cada mes se dio una plática acerca de los beneficios de la rehabilitación 

Física a un grupo de pacientes de las comunidades del municipio que acuden a 

UBR a sus sesiones de terapia física, esto con el fin de hacer conciencia del 

servicio que están recibiendo y como pueden implementarlo en su vida cotidiana. 

 

 Reacomodo y en su caso armar material como silla de ruedas, andadera, 

muletas, bastones, cama de hospital, etc. Para ofrecer un mejor servicio a 

personas que requieran de este material y/o equipo de salud. 

 

 

  



Nutrición. (Samanta Grajales Casillas)  

 

 Se atendieron 6 consultas durante el mes de octubre en donde se brindó la 
atención de manera directa a pacientes que acudieron a recibir su indicación 
para ponerla en práctica lo antes posible.  
 

 Se realizó un video en el cual dimos a conocer acerca del “Día Mundial de la 
Alimentación”, dicho video se estuvo transmitiendo por nuestras redes sociales, 
además de que realizamos una plática con un grupo de personas que acudieron 
a nuestro llamado a DIF Municipal.  
 

 Se estuvo brindando pláticas sobre la “Jarra del buen Beber” a 375 personas 
que acudieron a recibir su despensa en DIF Municipal, esto para darles a 
conocer acerca de la importancia que es el mantenernos de una u otra manera 
bien hidratados durante el día, además de cómo explicarles cómo se debe de 
tomar los líquidos para una buena hidratación.  
 

Consulta Médica. (Cesar Alberto Valera Parra)  

 

 Durante el mes de octubre en la consulta médica se atendieron 389 consultas, 
en un horario de 14:00 horas a 20:00hrs.  
 

 Nos realizaron donaciones de medicamentos los cuales los separamos para 
después ordenarlos de manera que se puedan detectar más fácilmente.  
 

 Se realizó un inventario acerca del medicamento con el que se cuenta en el 
consultorio de DIF para poder disponer del mismo y tener un mejor control de los 
medicamentos.  

 


